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WELI.NESS
Spa & Relax



Sehisn, dags Sie da sund

Entspannen Sie in unserem SPARADISE und genielden Sie Ihre wohlverdiente
Auszeit vom Alltag. Ob in den wohltuenden Saunen mit Blick Gber die
Ostsee, bei einem verwohnenden Beauty-Treatment oder beim Schwimmen
in unserem traumhaften Infinity-Pool: Sie kdnnen einfach abschalten und den
Stress hinter sich lassen.

Daruber hinaus steht Ihnen unser Fitnessraum mit modernesten TechnoGym
Geraten sowie unser Multi-Sportraum fur Yoga- und Fitnesskurse perfekt fur
Tage, an denen das Ostseewetter nicht mitspielt zur Verfligung.

Sowohl als Hotel- oder Tagesgast, hier finden Sie Ihren personlichen
Ruhepol — mit dem unverwechselbaren Flair der Ostsee!

Gerne beraten wir Sie, um gemeinsam eine passende Anwendung fur
Sie zu finden.



Kosmetik

Klassische Reinigung | 45 Min. fir 70 € Anti Aging mit HYAPUR® | 75 Min. ftr 100 €
Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Maske und Abschlusspflege. Erleben Sie die Schonheit Ihrer Haut in vollem Glanz
durch die individuelle Pflegeanwendung, die das
Tiefenausreinigung mit Mikrodermabrasion | 60 Min. fir 85 € naturliche Gleichgewicht Ihrer Haut wiederherstellt.
Ein intensives mechanisches Gesichtspeeling mit feinen Kristallen entfernt Reinigung, Peeling, reines Hyaluron-Serum, Ampulle,
sanft die obere Hautschicht. Intensive Wirkstoffe und eine Maske runden die Gesichtsmassage, Spezielle Maske, Augen- und Abschlusspflege.

Pflege fur ein erholtes Hautbild ab. Frische pur.
Kosmetik fliir den Mann | 45 Min. far 65 €

Feuchtigkeitsbooster mit HYAPUR® | 30 Min. fur 45 € Gepflegte Mannerhaut mit HYAPUR®. Reinigung, Peeling, Massage, Maske und
Ein intensiver Serum-Booster mit Soforteffekt flr strahlend schone und pralle Abschlusspflege.
Haut.

Feuchtigkeit pur mit HYAPUR® | 60 Min. fur 85 €

Die feuchtigkeitsspendende Pflege wirkt durch hochwertige Hyaluron-
Wirkstoffe natlrlich schon mit Straffungseffekt. Reinigung, Peeling, Maske,
Hyaluron-Serum, Massage und Abschlusspflege runden die Kosmetik ab.

hyapur

BERLIN



Schone Augen

Wimpern farben | 15 Min. fir 15 €
Augenbrauen farben | 15 Min. fur 15 €
Wimpern & Augenbrauen farben | 20 Min. 25 €
Augenbrauen zupfen | 10 Min. fur 12 €

Hinde & FiiBe

Manikiire | 45 Min. fir 60 €
Manikdre, inkl. Lackieren | 55 Min. fur 70 €

Pedikire | 50 Min. fur 65 €
Pedikire, inkl. Lack | 60 Min. far 80 €




Massagen

Aroma-Ganzkorpermassage | 60 Min. 85 €
Schulter-Nacken & Fulz Massage | 45 Min. 65 €
Fuf3- und Beinmassage | 30 Min fUr 45 €
Riuckenmassage | 25 Min. fur 40 €
Gesichtsmassage | 20 Min. 35 €

M e
Enttehlongen,

Hot Stone Massage | 60 Min. fir 90 €
Entspannen Sie bei der angenehmen Massage mit Warme und Druck der
heilen Steine, welche Verspannungen losen.

Entspannungsmassage flir zwei | 50 Min. flir 145 €

Schweben & Entspannen in der Softpackliege | 20 Min. fir 30 €

Erleben Sie Schwerelosigkeit in der Schwebeliege. Ihr Kérper und die
Muskulatur entspannt und wird gezielt erwarmt, was ein Gefthl vollkommener
Leichtigkeit erzeugt.

Mit Ganzkorper-Pflegepackung | 30 Min. flr 45 €
Mit Ganzkorperpeeling und Pflegepackung | 50 Min. fur 70 €




Wohlfiinltag im SPARADISE

Frihstlck & SPA | 49 € pro Person*

(Reservierung erforderlich, buchbar Mo-So)

Frihstlck in unserem Restaurant Deli‘Cara im arborea
im Anschluss 4 Stunden SPA Aufenthalt ab 10h

Kutter Kitchen & SPA | 79 € pro Person*
(Reservierung erforderlich, buchbar So-Do)

4 Stunden SPA Aufenthalt ab 14h

Im Anschluss geniefRen Sie unser Kutter Menud ab 18h
in unserem Restaurant Kutter Kitchen im arborea

*inklusive SPA-Leihtasche

SPA-Leihtasche mit Bademantel, Handtuch und Slipper fir 9 € pro Aufenthalt




DAY SPA

Montag — Donnerstag von 10h bis 20h * | 45 €
Freitag — Sonntag von 10h bis 20h * | 55 €

1ler Karte:
Montag — Donnerstag * | 450 €

After Work:
Montag — Donnerstag von 17h bis 20h | 25 €

Vormittagsspezial:
Montag — Sonntag von 10h bis 14h | 30 €

Unser Tipp

Bei einer gebuchten Anwendung ab 45 Min. Dauer kann fur 1,5 Std. der Sauna-,
Pool- und Fitnessbereich mit einem Aufpreis von 10 € hinzugebucht werden.
(ohne Sauna-Leihtasche)




Monats-Mitgliedschaften

Nutzen Sie unseren kompletten SPA-Bereich inkl. 2 Saunen, Infinity-Pool,
Kinderpool, Fitnessraum, Multi-Sportraum mit Yoga- und Fitnesskursen,
Outdoor-Sportcourt und Bouleplatz. Sie erhalten bei allen Mitgliedschaften
kostenfreie Handtlcher flr die Benutzung vor Ort.

Silber: Sonntag — Donnerstag | 99 € / Monat

Gold: Montag — Sonntag | 149 € / Monat

Inkl. SPA-Leihtasche, plus 10% Rabatt bei SPA Buchungen

und gastronomische Leistungen.

Platin: Montag — Sonntag | 199 €/ Monat

Inkl. SPA-Leihtasche, plus 15% Rabatt bei SPA Buchungen und gastronomische

Leistungen und 1x Aroma-Ganzkdrpermassage pro Quartal.

Sportkurse: Informieren Sie sich in unserer digitalen Gastemappe.



Etikette

In unserem Sauna-Bereich verzichten wir auf Mobiltelefone und mochten
einen Ort der Ruhe schaffen.

Bitte benutzen Sie ein Handtuch als Unterlage fur die Ruheliegen
und Saunen.

Der Saunabereich ist textilfrei: Die Saunardume bitte nur barful und
unbekleidet oder mit einem Saunahandtuch betreten.

Im Pool- und Whirlpool Bereich sind Badebekleidung und Badeschuhe zu
tragen, bitte nehmen Sie Ricksicht auf andere Gaste. Laufen, lautes
Schreien und Springen vom Beckenrand bitten wir zu unterlassen.

Wir bitten Sie, vor der Benutzung von Pool, Sauna sowie einer
Massage-Anwendung zu duschen.

Der Fitnessbereich steht allen Gasten ab 16 Jahren offen.

Nutzung des gesamten SPARADISE auf eigene Gefahr.
Eltern haften fur ihre Kinder.

SPARADISE Aufsenbercich

Ihre Ruheoase.




Unser Tipp fiir Hotelgiste

Nutzen Sie unser SPARADISE schon vor |hrer Anreise oder noch
nach lhrer Abreise:

Vor Check In
ab 11h bis 15h | 15 € pro Person | Kinder 4-13 Jahre 7,50 €

Nach Check Out
ab 11h bis 18h | 15 € pro Person | Kinder 4-13 Jahre 7,50 €

Bei Buchung einer Anwendung ab 45 Minuten entfallt der Aufpreis sowohl
sowohl am Anreisetag, als auch am Abreisetag.

Lange Saunanacht
Jeden Freitag bis 23h

Digitale Gdstemappe

Weitere Infos finden Sie in unserer
digitalen Gastemappe.




Kontakt

SPARADISE

arborea Marina Resort Neustadt spa.arborea-resorts.com

An der Wiek 7-15 sparadise.neustadt@arborea-resorts.com
23730 Neustadt in Holstein Telefon: +49 4561 7199 151
Offnungszeiten

Hotelgaste - Pool & Gym 07 bis 22h

Hotelgaste - SPARADISE 10 bis 21h

Day SPA Gaste 10 bis 20h
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